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Прогноз  взят 

из  Интернета.

До 30 апреля будет продлен режим нерабочих дней с
сохранением зарплат из-за ситуации с распространени-
ем коронавируса. Об этом заявил Президент РФ
Владимир Путин в телеобращении к гражданам 2 апре-
ля. При этом с учетом развития ситуации этот период
может быть сокращен.

"Мною принято решение — продлить режим нерабочих
дней до конца месяца, то есть по 30 апреля включительно.
Подчеркну: с сохранением за работниками их заработной
платы", — заявил глава государства.

По-прежнему будут работать органы власти, предприятия с
непрерывным производством, медучреждения и аптеки, мага-
зины товаров первой необходимости, все службы жизнеобес-
печения.

"С учетом развития ситуации будем принимать дополни-

тельные решения, и если обстановка позволит, скорректируем

объявленный период вынужденных нерабочих дней в сторону

его сокращения", — пояснил Владимир Путин.

“НЕРАБОЧИЕ” ДНИ ПРОДЛЕНЫ

Федеральными законами
от 01.04.2020 № 99- ФЗ и №
100- ФЗ внесены изменения
в Кодекс об администра-
тивных правонарушениях
Российской Федерации, в
Уголовный кодекс Российс-
кой Федерации и статьи 31
и 151 Уголовно-процессу-
ального кодекса Российс-
кой Федерации.

Поправки касаются ответ-
ственности за нарушения
санитарных правил в период
режима чрезвычайной ситуа-
ции или при возникновении
угрозы распространения опас-
ного заболевания, в период
осуществления на соответ-
ствующей территории ограни-
чительных мероприятий (ка-
рантина).

За такие правонарушения
введены штрафы для граж-
дан в размере от 15 до 40
тыс. руб., для должностных
лиц и индивидуальных пред-
принимателей – от 50 до 150
тыс. руб., для юридических
лиц – от 200 до 500 тыс. руб.
В качестве альтернативного
наказания для организаций и
индивидуальных предприни-
мателей возможно админи-
стративное приостановление
деятельности на срок до 90
дней.

Если указанные наруше-
ния причинили вред здоровью
человека или повлекли
смерть, предусматривается
административный штраф
для граждан от 150 до 300
тыс. руб., для должностных
лиц – от 300 до 500 тыс руб.,
для индивидуальных пред-
принимателей и юридических
лиц – от 500 тыс. до 1 млн
руб., либо приостановление
деятельности на срок до 90
суток. Административная
ответственность в указанных
случаях наступит, если дея-
ния не содержат признаков
преступления.

В случае вспышки массо-
вого заболевания или отрав-
ления людей суд может
назначить штраф от 500 тыс.
до 1 млн руб. по статье 236
Уголовного кодекса Российс-
кой Федерации. Возможно
также лишение свободы на
срок до 3-х лет. Если же нару-
шение правил повлекло
смерть человека по неосто-
рожности, то штраф может
составить от 1 до 2 млн руб-
лей, а лишение свободы — до
5 лет. Ответственность в виде
лишения свободы до 7 лет
насупит за нарушение сани-
тарно-эпидемиологических
правил, повлекшее гибель
двух или более человек.

Оба закона вступили в
силу со дня их официального
опубликования – 1 апреля
2020 года.

procuror_rsoa.

НОВОЕ

ЗА НАРУШЕНИЕ — 
К ОТВЕТУ

Из ситуации, когда обычные
одноразовые медицинские маски
попали в список самых востребо-
ванных и дефицитных товаров,
нашли выход в Ардонском районе.

П
еред тем, как был введен
режим карантина, препода-
ватели и обучающиеся

Северо-Кавказского аграрно-техно-
логического колледжа приступили к
пошиву медицинских масок по заказу
Ардонской центральной районной
больницы. Помощь — ценная, а,
главное, —  безвозмездная.

В связи с распространением  коро-
навирусной инфекции, резко  увели-
чился спрос на медицинские маски.
По обращению главного врача
Ардонской ЦРБ Олега  Купеева в
СКАТК приступили к пошиву двух
видов масок: 6-слойных и 12-слой-
ных. Эти маски предназначены для
работников АЦРБ, которые вынужде-
ны в условиях карантина принимать
больных.

К работе привлекли нескольких
мастеров производственного обуче-
ния и студентов. В том числе — из

филиала СКАТК в с.Чикола. Захо-
тели помочь и предпенсионеры, кото-
рые обучаются в колледже по про-
грамме профессиональной подготов-
ки по компетенции "Технологии
моды". Но сейчас, в связи с введени-
ем карантина, детей вынуждены
были отпустить домой. 

—  Чтобы пошить марлевую
повязку, в принципе, не нужно иметь
диплом швеи,— говорит преподава-
тель СКАТК Светлана Абаева. —
Достаточно уметь обращаться с нож-
ницами и строчить на швейной
машине. Для удобства и оперативно-
сти работу разделили: одни кроят,
другие готовят завязки, третьи шьют
на машине. Операции простые, и
когда команда работает слаженно,
на одну маску уходит не более
5 минут. Объем работ — не малый,
поэтому шьем каждый день. Пока
перед нами стоит задача —  готовить
3100 масок в месяц. До тех пор, пока
ситуация не изменится в лучшую сто-
рону. 

Алана МАРГИЕВА,

пресс-служба СКАТК.

Горячие линии
по коронавирусу:
Горячая линия по вопро-

сам новой коронавирусной
инфекции РСО-А:

8(800)301-20-68

Горячая линия ОНФ по
оказанию помощи пожилым
и маломобильным гражда-
нам:

8(800)200-34-11

Единая горячая линия РФ
по вопросам новой корона-
вирусной инфекции.

8(800)2000-112

ЕДИНЫЙ КОНСУЛЬТА-
ЦИОННЫЙ ЦЕНТР РОСПО-
ТРЕБНАДЗОРА

8 (800) 555-49-43

Горячая линия Росздрав-
надзора по вопросам отсут-
ствия в аптеках медицин-
ских масок и противовирус-
ных препаратов.

8 (800) 550-99-03

Горячая линия Роструда
по коронавирусу: 

8(800) 707-88-41

ВМЕСТЕ

ПОМОЩЬ НУЖНАЯ 

И БЕЗВОЗМЕЗДНАЯ

Руководством Ардонского
района проведен мониторинг
цен на продукты питания и
аптечные товары. В рейде при-
няли участие сотрудники право-
охранительных органов и депу-
таты Собрания представите-
лей района. 

Комиссия посетила рынки

г. Ардона, магазины, аптеки. Некото-

рые предприниматели воспользова-

лись ситуацией, связанной с коро-

навирусной инфекцией, подняли

цены на фрукты, овощи, антисепти-

ческие средства, объясняя это

политикой поставщиков.

В этот сложный для всех период

представителей бизнеса призвали

не завышать стоимость продуктов и

медикаментов, а наоборот помогать

малообеспеченным гражданам.

Диана КВАХАДЖЕЛИДЗЕ.

МЕРЫ СИТУАЦИЯ  МОНИТОРИТСЯ
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Îíà íåñêîëüêî ëåò æèâåò è
ðàáîòàåò â Ìîñêâå. Îêîí-

÷èâ Ñåâåðî-Îñåòèíñêóþ ãîñó-
äàðñòâåííóþ ìåäèöèíñêóþ àêà-
äåìèþ, ïðîøëà ïåðåïîäãîòîâêó
ïî óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêå â
Ðîññèéñêîì óíèâåðñèòåòå äðóæ-
áû íàðîäîâ. Ïåðâûå íàâûêè
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè íàáèðàëà â ðàçíîïðî-
ôèëüíûõ ñòîëè÷íûõ êëèíèêàõ, è
ñåãîäíÿ ÿâëÿåòñÿ âåäóùèì ñïå-
öèàëèñòîì â ãîðîäñêîé ïîëèê-
ëèíèêå ¹ 170 Äåïàðòàìåíòà
çäðàâîîõðàíåíèÿ ãîðîäà Ìîñê-
âû. Ýòî  ìåäó÷ðåæäåíèå îêàçû-
âàåò êâàëèôèöèðîâàííóþ ïî-
ìîùü âçðîñëîìó íàñåëåíèþ ïî
äèàãíîñòèêå, ïðîôèëàêòèêå è
ëå÷åíèþ ðàçëè÷íûõ çàáîëåâà-
íèé, ïðîâîäèò äèñïàíñåðèçàöèþ,
îñóùåñòâëÿåò ìåðîïðèÿòèÿ ïî
ïðåäóïðåæäåíèþ è ñíèæåíèþ
çàáîëåâàåìîñòè, ìåäèöèíñêîé
ðåàáèëèòàöèè è ôîðìèðîâàíèþ
çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè.

Íåñìîòðÿ íà ìîëîäîé âîç-
ðàñò, Ëþäìèëà Äçóãêîåâà, êàê
òûñÿ÷è åå ñâåðñòíèö ïî âñåìó
ìèðó, ïðåäñòàâèòåëåé ñàìîé
ãóìàííîé è áëàãîðîäíîé ïðî-
ôåññèè, íàõîäèòñÿ â ýòè äíè íà
"ïåðåäîâîé" â áîðüáå ïðîòèâ

ýïèäåìèè êîðîíàâèðóñà. Íà íèõ,
ëþäÿõ â áåëûõ õàëàòàõ, ëåãëà
áîëüøàÿ íàãðóçêà.

Òåìà êîðîíàâèðóñà íå ñõîäèò
ñ óñò ëþäåé, â òîì ÷èñëå è
æèòåëåé íàøåé ðåñïóáëèêè. Â
ýòî òðåâîæíîå âðåìÿ îñîáåííî
õî÷åòñÿ óñëûøàòü ÷òî-òî îáíà-
äåæèâàþùåå è íàêîíåö-òî ñâî-
áîäíî âçäîõíóòü. 

— ß, íàâåðíî, êàê è áîëü-
øèíñòâî ìåäèöèíñêèõ ðàáîò-
íèêîâ, íå ïðåäïîëàãàëà ïîäîá-
íîé ñèòóàöèè, — ïîäåëèëàñü ñ
íàìè Ëþäìèëà. — Áîðîòüñÿ çà
æèçíü ëþäåé — äà! Íî ê òàêèì
ìàñøòàáàì ãîòîâ íå áûâàåò íè
îäèí âðà÷. ß çà ïîñëåäíèé ìåñÿö
÷àñòî âñïîìèíàëà ñëîâà ñâîåé
òåòè Ìàðèíû, ñåñòðû ìîåãî îòöà,
êîòîðàÿ ïîääåðæàâ ìîå  ðåøå-
íèå ïîéòè ïî åå ñòîïàì è ïîñ-
òóïàòü â ìåäèöèíñêóþ àêàäåìèþ,
ñêàçàëà: "Åñëè íå ïî çîâó ñåðäöà
— áóäåò íåïðîñòî. Òû äîëæíà
ïîñòîÿííî ðàáîòàòü íàä ñîáîé â
ïåðèîä ó÷åáû è ïîòîì åæåä-
íåâíî íàáèðàòüñÿ îïûòà. Ýòî êàê
ó÷èòåëÿ, êîòîðûå ãîòîâÿòñÿ ê
êàæäîìó óðîêó, òîëüêî âîò òåìû
ó íèõ âñåãäà çíàêîìûå, à ó íàñ,
âðà÷åé,  ÷àùå íîâûå ñëó÷àè, â
êîòîðûõ íóæíî ðàçáèðàòüñÿ. Áåç

îøèáîê. È åùå, íåò äëÿ íàñ
ñâîèõ èëè ÷óæèõ áîëüíûõ. Òîò,
êîìó ñåé÷àñ íåîáõîäèìà òâîÿ
ïîìîùü — îí è åñòü â ýòîò ìî-
ìåíò òâîé áëèçêèé ÷åëîâåê!” ß
õîðîøî ïîìíþ ýòè ñëîâà, ïîòîìó
çäåñü, â Ìîñêâå, ðàáîòàþ òàêæå,
êàê ðàáîòàëà áû íà ñâîåé ìàëîé
è ëþáèìîé Ðîäèíå — ïîìîãàÿ
âñåì, êîìó íóæíà ïðîôåññèî-
íàëüíàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü.
Íàñ íåìàëî. Ìîé îäíîêóðñíèê, â
ïðîøëîì îòëè÷íèê ó÷åáû, à
òåïåðü îäèí èç ëó÷øèõ ñïå-
öèàëèñòîâ îäíîãî èç êðóïíûõ
ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé Ñàíêò-

Ïåòåðáóðãà  è íàø çåìëÿê  —
Ñîñëàí  Ìàðçîåâ, â ÷èñëå òåõ
âðà÷åé, êîòîðûå ñìåëî âûõîäÿò
íà áîðüáó ñ ïàíäåìèåé. Êîíå÷íî,
íå áóäó ñêðûâàòü, ÷òî áîëüøå
ïåðåæèâàþ çà æèòåëåé ñâîåãî
ðàéîíà è, íå îïèñûâàÿ âñåãî
òîãî, ñ ÷åì ìíå ïðèõîäèòñÿ
ñòàëêèâàòüñÿ åæåäíåâíî â ýòî
ñëîæíîå äëÿ âñåõ íàñ âðåìÿ,
õî÷ó ïðèçâàòü ìîèõ çåìëÿêîâ ê
ñîçíàòåëüíîñòè, ê ðàçóìó, ê îñòî-
ðîæíîñòè, íàêîíåö! Íå ñòîèò
âïàäàòü â ïàíèêó è ñòðàøèòüñÿ
âñåé èíôîðìàöèè, êîòîðàÿ
áóðíûì ïîòîêîì ëüåòñÿ èç âñåõ
ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè,
íî áåðå÷ü ñåáÿ — î÷åíü âàæíî è
íóæíî. Íåäàâíî ïðî÷èòàëà î÷åíü
àêòóàëüíûå äëÿ ñåãîäíÿøíåãî
âðåìåíè ñòðîêè: "Ìû ïåðåñòàëè

óìåòü ñîñóùåñòâîâàòü â ñåìüÿõ,
è ïîýòîìó áîëåçíü çàêðûëà íàñ â
íàøèõ äîìàõ, ÷òîáû ìû ñíîâà
íàó÷èëèñü æèòü êàê ñåìüÿ. Ìû
ïåðåñòàëè óâàæàòü ëþäåé ïî-
æèëîãî âîçðàñòà, ïîýòîìó
ïîëó÷èëè ýòó áîëåçíü, ÷òîáû
âñïîìíèòü, êàêèå îíè óÿçâèìûå.
Ìû ïåðåñòàëè öåíèòü ìåäè-
öèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, è áîëåçíü
äîêàçàëà íàì, êàêèå îíè íåçà-
ìåíèìûå. Ìû ïåðåñòàëè óâàæàòü
ó÷èòåëåé, è áîëåçíü çàêðûëà
øêîëû, ÷òîáû ðîäèòåëè ñàìè
ïîïðîáîâàëè, ÷òî òàêîå ó÷èòü.
Ñâîáîäíîå âðåìÿ ìû ïðîâîäèëè
â òîðãîâûõ öåíòðàõ, áîëåçíü è èõ
çàêðûëà äëÿ òîãî, ÷òîáû ìû
íàêîíåö-òî ïîíÿëè, ÷òî ñ÷àñòüå
— íå êóïèòü. Ýòà áîëåçíü ìíîãîå
ó íàñ çàáèðàåò, íî äàåò
âîçìîæíîñòü ìíîãîìó íàó÷èòüñÿ
è ïîíÿòü, ÷òî ãëàâíîå â íàøåé
æèçíè!" Âåðíî, íå ïðàâäà ëè?
×àñòî ñëûøó, ÷òî ëþäè
æàëóþòñÿ ïî ïîâîäó òîãî, ÷òî èì
ïðèõîäèòñÿ ñèäåòü äîìà, îòîéäÿ
îò ïðèâû÷íîãî ðèòìà æèçíè. Íî
âåäü ýòî — âðåìåííûå íåó-
äîáñòâà è åäèíñòâåííî ïðà-
âèëüíàÿ ìåðà äëÿ òîãî, ÷òîáû íå
ðàñïðîñòðàíèëàñü áîëåçíü. Îñî-
áåííî ýòî êàñàåòñÿ ìîëîäîãî
ïîêîëåíèÿ. Ñïðîñèòå ó áàáóøåê
è äåäóøåê, êàê æå èì  ïðèõî-
äèëîñü ñèäåòü â õîëîäíûõ îêî-

ïàõ ïîëóãîëîäíûìè â
âîåííîå è ïîñëå-
âîåííîå âðåìÿ. Íå
äàé Áîã âñåìó ýòîìó
ïîâòîðèòüñÿ. Ñåãîäíÿ
ó áîëüøèíñòâà åñòü
âîçìîæíîñòü ïåðåæ-
äàòü â òåïëûõ äîìàõ
ñ ãîðÿ÷åé è ñâåæåé
åäîé, à ìû èùåì
âñåìó  ïðîèñõîäÿùå-
ìó ïîäîïëåêó. Ñèë
âñåì è òåðïåíèÿ, à
ãëàâíîå —  çäîðîâüÿ. 

Èðèíà
ÖÎÏÀÍÎÂÀ.

ÍÍÀÀØØÈÈ  ——  ÍÍÀÀ ““ÏÏÅÅÐÐÅÅÄÄÎÎÂÂÎÎÉÉ””
Âûíóæäåííàÿ  èçîëÿöèÿ  â  ñâÿçè  ñ  ðàñïðîñòðàíåíèåì  â  ìèðå

îïàñíîãî  êîðîíàâèðóñà  êîñíóëàñü  íå  âñåõ.Ñòðîèòåëè  ñðî÷íî
âîçâîäÿò  íîâûå  ãîñïèòàëè,  ñîòðóäíèêè  ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ
îðãàíîâ  íåñóò  ñëóæáó,  ðèñêóÿ  çäîðîâüåì,  ïðîäîëæàþò
èíôîðìèðîâàòü  íàñåëåíèå  ðàáîòíèêè  ÑÌÈ.Íî  ñàìàÿ  îòâåòñòâåííàÿ
çàäà÷à  —  íà  ïëå÷àõ  ìåäèêîâ.  Ìíîãèå  ëå÷åáíûå  ó÷ðåæäåíèÿ  ñðî÷íî
ïåðåîñíàùàþòñÿ,  à  ìåäèêè  ïðîõîäÿò  øêîëó  áîéöà  ïî  áîðüáå  ñ
êîðîíàâèðóñîì  è  åãî  ïîñëåäñòâèÿìè.Â  ÷èñëå  ñïåöèàëèñòîâ
ðîññèéñêîé  ñëóæáû  çäîðîâüÿ  è  âûõîäöû  èç  Àðäîíñêîãî  ðàéîíà.
Îäíà  èç  íèõ  —  ìîëîäîé  âðà÷  Ëþäìèëà  Äçóãêîåâà ,  âûïóñê-
íèöà  ÑÎØ ¹1.

ÂÅÐÍÎÑÒÜ ÊËßÒÂÅ ÃÈÏÏÎÊÐÀÒÀ

...Ñîáðîí ¸ì¸ Àáàéòû Áà-
ðèí¸ ñ¸ õú¸áóëû ñõàéäæûí
êîäòîé ¸ãúäàó, ¸ôñàðì, õèñ-
ò¸ðò¸í ë¸ããàä ê¸íûíû ìèíèó-
äæûò¸é. É¸ ñàáèéû áîíò¸é
ô¸ñò¸ì¸ àðõàéäòà ê¸íûí
õ¸äçàðû êóûñòûò¸. Ó¸ëäàé
òûíãä¸ð óàðçòà é¸ ôûäèì¸
ôîñì¸ çèëûí, õîëëàã ñûí
ö¸òò¸ ê¸íûí. Ñòàíèñëàâ ðàãà-
öàó ðàéäûäòà á¸ðíîí ö¸ñò¸é
ê¸ñûí öàðäì¸ ¸ì¸ àõóûðì¸.
Óûä ðàççàãä¸ðòèì¸ àõóûðû,
ñêúîëàéû ¸õñ¸íàäîí êóûñòû.
Áèð¸ óàðçòà ïîýòèêîí ÷èíãóûò¸
ê¸ñûí. Ó¸ëäàé óàðçîí ûí óûä
Êúîñòàéû ñô¸ëäûñòàä. Óóûë
àõóûð êîäòà ¸ìäç¸âã¸ò¸ ôûñ-
ñûí.

É¸ ôûööàã ô¸ëâàð¸íò¸
ïîýçèéû ðàéäûäòà ôàð¸ñò¸ì
êúëàñû. ¨â¸öö¸ã¸í, é¸ èðîí
¸âçàã ¸ì¸ ëèòåðàòóð¸éû
àõóûðã¸í¸ã Ãîãàòû  Ôàðèç¸ò
¸ì¸ èíí¸ àõóûðã¸íäæûòû
ô¸ðöû éûí ññè èðîí ô¸ðí¸é-
äçàã äçûðä é¸ öàðäû íûñàí.

É¸ ôûööàã ïîýòèêîí ð¸í-
õúûò¸ éûí ¨ðûäîíû ðàéîíû
ãàçåò "Êîììóíèçìì¸  ô¸íäà-
äæû" ëèòåðàòóðîí õàéàäû
ñ¸ðãúë¸óó¸ã Àáàéòû  Àìûðõàí

ðàóàãúòà ïîýò Ãàäæèòû  Ãåîðû
¸ìäç¸âã¸òèì¸. Óûé é¸ áà-
óàãúòà ñòûð íûôñ íîã ïîýòèêîí
óàöìûñò¸ ôûññûíì¸. É¸ á¸ë-
ëèö ññè, éå 'ìõú¸óêêàã  ïîýòò¸:
Õîçèòû  ßêîâ  ¸ì¸ Ãàäæèòû
Ãåîðû õóûç¸í  ñó¸âûí.

1979 àçû êàñò ô¸öè Êèðî-
âûõú¸óû àñò¸óêêàã ñêúîëà.
Ó¸ëä¸ð àõóûðì¸ áàöûä ÖÈÏÓ-
éû ôèëîëîãîí ôàêóëüòåòû èðîí-
óûðûññàã  õàéàäì¸. Ó¸ëä¸ð
êóðñû ñòóäåíò ×åð÷åñòû  Õúàñ-
áîëàò ûí é¸ óàöìûñò¸ ôûööàã
õàòò íûììûõóûð êîäòà óíè-
âåðñèòåòû êúóëû ãàçåòû. 

Õàäæåòû  Òàéìóðàçû õú¸ïï¸-
ðèñ¸é òà éå 'ìäç¸âã¸òû öèêë
"¨ðâûã Èðûñòîí" õàñò ¸ðöûäèñ
¸ìáûðäãîíä "¨ìç¸ë çàð¸ã"-
ì¸. ×èíûã ðàéäàéû Ñòàíèñëàâû
14 ¸ìäç¸âã¸é¸. Ì¸íì¸ àôò¸
ê¸ñû, ¸ì¸ àöû ¸ìáûðäãîíäû
ïîýòòû êúîðä¸é, ê¸ä Ñòàíèñëàâ
¸ïï¸òû ¸ðûãîíä¸ð óûä,
ó¸ää¸ð ñûí öûìà óûé àìûäòà
çàð¸ã, èíí¸ò¸ òà éûí áàõúûð-
íûäòîé, ÷è êóûä ñàð¸õñòè, àôò¸
éûë áàôòûäòà, áàèó ñòû ¸ì¸
äçû ðàóàä "¨ìç¸ë çàð¸ã".   

Êóûä ðàççàãä¸ð ñòóäåíò, àô-
ò¸ é¸ ÖÈÏÓ-éû ðàçàìûíä

àðâûñòà  àõóûðì¸ Ì¸ñêóûéû
Ïàääçàõàäîí óíèâåðñèòåòû  æóð-
íàëèñòèê¸éû ôàêóëüòåòì¸.

Àõóûðû ô¸ñò¸ ¸ðûçä¸õò
Èðûñòîíì¸ ¸ì¸ 1979 àç¸é
êóñûí ðàéäûäòà ¸ì¸ óäó¸ëäàé
ë¸ãã¸äò¸ ê¸íû àáîíû îíã, ðà-
äèîêîìèòåòû ðåäàêòîð¸é, õèñ-
ò¸ð ðåäàêòîð¸é, ñò¸é òà —
ñ¸éðàã ðåäàêòîð¸é. É¸ ðàäèî-
æóðíàëò¸ ¸ì¸ àâòîðîí ïðîã-
ðàìì¸ò¸: "Õ¸çíàäîí", "Óàöà-
ìîíã¸", "Áîíâ¸ðíîí", "Óä¸âäç",
"Í¸ óàç¸ã — ä¸ óàç¸ã", "Ìûã-
ãàã¸é ì¸ áàô¸ðñ", "Àðâàéä¸í"
"Ñûãúç¸ðèí àñèíò¸" — àëû
èðîí õ¸äçàðì¸ ä¸ð ñòû ôè-
äèó¸ã ¸ì¸ ôàðíõ¸ññ¸ã.

1979 àç¸é ¸ðì¸ñò ðàäèîéû
í¸ êóñû, ñò¸é ÷èíãóûò¸ í¸
ôûññû, ô¸ë¸ àáîíû ðèññàãä¸ð
ôàðñòàò¸ éûí é¸ ç¸ðä¸éû
óèä¸ãòû äóäã¸ ðûñò¸é ðèññûí
ê¸íûíö, ¸ì¸ ó¸ä é¸ "ìîíîí
á¸ðçîíä êóëüòóð¸" ¸ì¸ çîí-
äàõàñò èðä¸é ðàâäèñû óàö-

õúóûäò¸ ¸ì¸ î÷åðêòû õóûçû
ãàçåòò¸ ¸ì¸ æóðíàëòû ô¸ðñ-
òûë.  “Ìàõ ¸õöàéû é¸ õú¸ë¸ñû
äçàã ñäçóðûí êóû áàóàäç¸ì, ó¸ä
¸ôñàðì, ¸ãúäàó ¸ì¸ í¸ðòîí
õîðç¸õò¸ ãîáèé¸ áàççàéäçûñ-
òû. Ñàó äóð¸é óðñ ì¸ñûã àìà-
é¸í í¸é. Ñ¸ðèáàð¸í òà í¸é
¸í¸ á¸ðçîíä êóëüòóð¸. Àä¸é-
ìàã¸í ¸í¸ ó¸ëä¸ô ¸ì¸
õîéðàã êóûä í¸é ö¸ð¸í, àôò¸
éûí í¸é ö¸ð¸í ¸í¸ àèâ
äçûðä, ¸í¸ ÷èíûã ä¸ð", —
ç¸ãúû ïîýò. 

1989-1993 àçòû Ñòàíèñëàâ
êóûñòà ñûâ¸ëë¸òòû æóðíàë
"Íîãäçàó"-û á¸ðíîí íûì¸ð-
äàð¸é. 

Ñòàíèñëàâ — äçûðäû ä¸ñíû,
äçûðäû ç¸ðèíãóûðä, íèê¸èì¸
é¸ èñ ô¸õ¸öö¸ ê¸í¸í,  äçó-
ðû ð¸ñò¸äæû ¸ðõ¸ì ðèññ¸ã-
òûë, ¸ðê¸ñûí êîäòà àä¸ìû
õúûñì¸òì¸ ÷èíûãê¸ñ¸äæû, èñ
ûí é¸õè ñ¸ðìàãîíä ô¸íäàã
ïîýçèéû ðûíäçì¸. 

Ðàóàãúä¸äòû éûí õèö¸í
÷èíãóûò¸é ðàöûäûñòû: "Óèä¸ã-
òû ðóõñ", "Óðñ êú¸ñ¸ð", "Èðä-
ã¸","Äûóó¸ õóðû àñò¸ó", "Çîí-
äàáèò¸í — í¸ àëäûìáûä". Èñ
¸ì ïüåñ¸ò¸: "¨ðò¸õ ¸ì¸
¸ðòõóò¸ã", "Çûíäîíû ç¸äò¸",
"Ñûãúç¸ðèí ä¸ãú¸ë".

Êúàäçàòû Ñòàíèñëàâû èðîí
÷èíûãê¸ñ¸ã ¸ì¸ Èðûñòîíû
ö¸ðäæûò¸ çîíûíö àõ¸ì¸é, é¸
óä¸é àðò ÷è ö¸ãúäû, ö¸ì¸é
àä¸ì¸í ôåõúóñûí ê¸íà öàðäû
ð¸ñòäçèíàä, õúóûñà ñ¸ì èðîí
àä¸ìû ôàðíû íûõàñ ¸ì¸
ñ¸õ¸ä¸ã ä¸ð óûé ô¸ðöû
ê¸íîé ô¸ðíäæûíä¸ð.

Ïîýò¸í é¸ óàðçîíä¸ð äçûðä-
ò¸ ñòû: Èðûñòîí, àðâ, ç¸õõ,

¸ôñàðì, ë¸ãäçèíàä, ôûä, ìàä,
¸âçàã, ñ¸ðèáàð, ïîýçè, ¸ìãàð,
ê¸ñò¸ð, ôèä¸í, ô¸ëëîé, óàð-
çîíäçèíàä, ÷èíûã, Êèðîâûõú¸ó,
õîñã¸ðñò, á¸ðêàä.                        

Ì¸í ç¸ðä¸áûí¸é ô¸íäû,
ö¸ì¸é ì¸ õ¸ëàð èó ¸íóñû
á¸ðö ô¸ë¸ããàä ê¸íà èðîí
ëèòåð¸òóð¸é¸í õúûñì¸òû öó-
ìàéû ë¸äç¸ã¸é. Ö¸ì¸é ìà èó
¸íóñû á¸ðö ö¸óà àãóð¸í-
ð¸çòû ô¸íäàãûë — ñ¸ä¸ àç¸é
ðàçä¸ð ìà áàìáàðà, ô¸çä¸ã ó
¸âè ïèëëîí àðò!" — ôûññû
Ìóðàñòû Ýëüáðóñ Ñòàíèñëàâû
íîìûë ýññåéû "Ì¸ ç¸ðä¸é¸í
é¸ öàâä èðîí ó…".

Ýëüáðóñû íûõ¸ñò¸ì ìà
áàôòàóäçûí¸í: Ñòàíèñëàâ, äû
ðàéãóûðäò¸ ä¸ ðàòò¸ã Èðûñ-
òîíû õ¸ðç¸áîí¸í ¸ì¸ ä¸ ä¸
á¸ð¸ãáîíû õîðç¸õ ó¸ä. Ä¸
áèð¸â¸ðñûãäæûí ñô¸ëäûñòà-
äû ä¸ á¸ëööîíû õîðäçåí
äçàã¸é-äçàãä¸ð ê¸í¸ä íîã àè-
âàäîí õ¸çíàò¸é. Ä¸ çîíäû
äûðãúò¸ òîíûí òà èðîí ïîýçè
óàðçäæûò¸í ó¸íò ¸âäàäçû õîñ.
¨íóñû áîíì¸ ä¸ äîéíû áàñ¸ò-
òûí ä¸ áîí áàó¸ä ðàéãóûð¸í
ç¸õõû ñóàäîí¸é ä¸ óàðçîí
àä¸ìèì¸. 

Ñòàíèñëàâ, ôûä¸ëòû êàä
¸ì¸ íàìûñû òûðûñà õ¸ññûñ
ô¸ëëîéû, ¸ãúäàóû — àëû
á¸ðíîí õúóûääàäæû ä¸ð, ¸ì¸
äå ‘ñô¸ëäûñòàäîí ô¸íäàã ó¸-
ëàõèçû ðûíäçì¸ àõèç¸ä ôè-
ä¸íû ô¸ëò¸ðò¸ì!

ÄÇÓÃÀÒÛ-ÌÌÓÐÀÑÒÛ Ðèìì¸,  
Ö¸ãàò  Èðûñòîíû

êóëüòóð¸éû  ñãóûõò  êóñ¸ã.

ÕÓÐ¨É ÔÈÄÈÓ¨Ã, ÕÓÐ¨É Ô¨ÄÈÑÎÍ
ÊÚÀÄÇÀÒÛ Ñòàíèñëàâûë ñ¸õõ¸ñò 65 àçû

Í¨ ÞÁÈËßÐÒ¨

ÊÊúàäçàòû  Ñòàíèñëàâ  ó,  íûðò¸êê¸  èðîíàó  ÷è  ôûññû,
óûöû  ïîýòò¸í  ñ¸  êóðäèàòäæûíä¸ðò¸é  èó.  Öàðäì¸

èóâ¸ðñûðäûã¸é  í¸  ê¸ñû,  ô¸ë¸  ¸õñèäû  é¸  ò¸ì¸íû  ¸ì¸
é¸  ¸âäèñû  ¸í¸  ðàìá¸õñ-ááàìá¸õñã¸íã¸é¸,  ¸ä¸ðñã¸é¸,
íûôñõàñò¸é.  É¸  àëû  íûõàñ  ä¸ð  ¸ìá¸ëû  é¸  íûñàíûë  ¸ì¸
äçû  ðóõñ  ê¸íû  ÷èíûãê¸ñ¸äæû  ç¸ðä¸.  ¨ìáûðä  ê¸íû  èðîí
¸ìáèñîíäû  òàóð¸ãúò¸  ¸ì¸  ¸ìäç¸âã¸ò¸  ¸ì¸  ñ¸
ðàäèîé¸  ê¸ñûí  ê¸íû,  ¸âçàã  õóûçä¸ð  ÷è  'íêúàðû,  óûöû
àðòèñòò¸í.

ÖÎÌÀÐÒÀÒÛ Èç¸òáåã.



Дистанционное обучение. 
Как приловчиться?

12 АПРЕЛЯ

ПРОГРАММА ТЕЛЕПЕРЕДАЧ
6 АПРЕЛЯ

7 АПРЕЛЯ
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05.00, 09.25 Доброе утро 
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Ново-
сти
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 02.45, 03.05 Время покажет 16+
14.30, 01.10 Проверено на себе 16+
15.15 Давай поженимся! 16+

16.00 Мужское/Женское 16+ 
18.30, 01.10 На самом деле 16+
19.40 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Ищейка» 12+ 
22.30 Док-ток 16+
23.30 Вечерний Ургант 16+
00.10 Право на справедливость 16+

РОССИЯ-1
05.00, 09.25 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести 
09.55 О самом главном 12+

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 
Местное время
11.45 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
12.50, 17.25 60 минут 16+
14.45 Т/с «Тайны следствия» 12+
18.30 Андрей Малахов. Прямой эфир 
16+
21.00 Т/с «Паромщица» 12+
23.15 Вечер с Владимиром Соловье-
вым 12+
02.00 Т/с «На дальней заставе» 12+

8 АПРЕЛЯ
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05.00, 09.25 Доброе утро 
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Новости
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 01.45, 03.05 Время покажет 16+
14.30, 01.10 Проверено на себе 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00, 03.40 Мужское/Женское 16+ 

18.30, 00.10 На самом деле 16+
19.40 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Ищейка» 12+ 
22.30 Док-ток 16+
23.30 Вечерний Ургант 16+

РОССИЯ-1
05.00, 09.25 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести 
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести. Мест-

ное время
11.45 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
12.50, 17.25 60 минут 16+
14.45 Т/с «Тайны следствия» 12+
18.30 Андрей Малахов. Прямой эфир 
16+
21.00 Т/с «Паромщица» 12+
23.15 Вечер с Владимиром Соловье-
вым 12+
02.00 Т/с «На дальней заставе» 12+

9 АПРЕЛЯ
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05.00, 09.25 Доброе утро 
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Ново-
сти
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+ 
12.15, 01.45, 03.05 Время покажет 16+
14.30, 01.10 Проверено на себе 16+
15.15 Давай поженимся! 16+

16.00 Мужское/Женское 16+ 
18.30, 00.40  На самом деле 16+
19.40 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Ищейка» 16+
22.30 Док-ток 16+
23.30 Вечерний Ургант 16+

РОССИЯ-1
05.00, 09.25 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести 
09.55 О самом главном 12+

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести. Мест-
ное время
11.45 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
12.50, 17.25 60 минут 16+
14.45 Т/с «Тайны следствия» 12+
18.30 Андрей Малахов. Прямой эфир 
16+
21.00 Т/с «Паромщица» 12+
23.15 Вечер с Владимиром Соловье-
вым 12+
02.00 Т/с «На дальней заставе» 12+

6 АПРЕЛЯ
ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

05.00, 09.25 Доброе утро 
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Но-
вости
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 02.45, 03.05 Время покажет 16+
14.30, 01.10 Проверено на себе 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское/Женское 16+ 

18.30, 01.40 На самом деле 16+
19.40 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Ищейка» 12+ 
22.30 Док-ток 16+
23.30 Вечерний Ургант 16+
00.10 Познер 16+

РОССИЯ-1
05.00, 09.25 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести 
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время
11.45 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
12.50, 17.25 60 минут 16+
14.45 Т/с «Тайны следствия» 12+
18.30 Андрей Малахов. Прямой эфир 
16+
21.00 Т/с «Паромщица» 12+  
23.15 Вечер с Владимиром Соловье-
вым 12+
02.00 Т/с «На дальней заставе» 12+

ПОНЕДЕЛЬНИК

ВТОРНИК

СРЕДА

ЧЕТВЕРГ

10 АПРЕЛЯ
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05.00, 09.25 Доброе утро 
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости
09.55 Модный приговор 6+ 
10.55 Жить здорово! 16+
12.15 Время покажет 16+
14.30, 01.10 Проверено на себе 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00, 02.10 Мужское/Женское 16+
18.35 Человек и закон 16+

19.40 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.30 Голос. Дети 0+ 
23.20 Вечерний Ургант 16+
00.15 Д/ф «Чак Берри» 16+
03.40 Про любовь 16+
04.25 Наедине со всеми 16+

РОССИЯ-1
05.00, 09.25 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести 
09.55 О самом главном 12+

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести. Мест-
ное время
11.45 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
12.50, 17.25 60 минут 16+
14.45 Т/с «Тайны следствия» 12+
18.30 Андрей Малахов. Прямой эфир 
16+
21.00 Измайловский парк 12+
23.30 Х/ф «Расплата за счастье» 12+
03.15 Х/ф «Таблетка от слез» 12+

ПЯТНИЦА

12 АПРЕЛЯ
ПЕРВЫЙ КАНАЛ  

05.20, 06.10 Т/с «Ангел-хранитель» 
16+
06.00, 10.00, 12.00 Новости
07.10 Играй, гармонь любимая! 12+
07.50 Часовой 12+
08.15 Здоровье 16+
09.20 Непутевые заметки 12+
10.15 Жизнь других 12+
11.15, 12.20 Видели видео? 6+
14.00 Битва за космос 12+
18.10 Большой концерт Максима Гал-

кина 12+
19.25 Лучше всех! 0+  
21.00 Время 
22.00 Что?Где?Когда? 16+
23.10 Х/ф «Гагарин. Первый в космо-
се» 6+
01.15 Мужское/Женское 16+
02.45 Про любовь 16+
03.30 Наедине со всеми 16+

РОССИЯ-1
04.10 Х/ф «Расплата за счастье» 
12+
08.00 Местное время. Воскресенье 
08.35 Когда все дома с Тимуром Ки-

зяковым 12+
09.30 Устами младенца 12+ 
10.20 Сто к одному 12+
11.10 Всероссийский потребитель-
ский проект «Тест» 12+
12.10 Шоу Елены Степаненко 12+
13.20 Х/ф «Без права на ошибку» 
12+
17.30 Танцы со звездами 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин 12+
22.40 Воскресный вечер с Владими-
ром Соловьевым 12+
01.30 Х/ф «Лидия» 12+

11 АПРЕЛЯ
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Леонид Гайдай. Бриллиантовый 
вы наш!» 12+
11.15, 12.15 Видели видео? 6+
13.55 Михаил Танич. Не забывай 16+ 
16.00 Кто хочет стать миллионером? 

12+
17.35 Три аккорда 16+
19.30 Сегодня вечером 16+
21.00 Время
21.20 Сегодня вечером 16+
22.40 Большая игра 16+
23.50 Х/ф «Дочь и ее мать» 18+
01.25 Мужское/Женское 16+
02.55 Про любовь 16+
03.40 Наедине со всеми 16+

РОССИЯ-1
05.00 Утро России. Суббота 12+

08.00 Вести. Местное время 12+
08.20 Местное время. Суббота 12+
08.35 По секрету всему свету 12+
09.30 Пятеро на одного 12+
10.20 Сто к одному 12+
11.10 Смеяться разрешается 12+
13.40 Х/ф «Коварные игры» 12+
18.00 Привет, Андрей! 12+ 
20.00 Вести в субботу 
20.40 Х/ф «Любовь с риском для 
жизни» 12+
00.40 Х/ф «Ты заплатишь за все» 
12+ 

СУББОТА

ВОСКРЕСЕНЬЕ

34 апреля 2020 г.

РОДИТЕЛЯМ НА ЗАМЕТКУ

По данным ЮНЕСКО, школы более чем в 120 странах 
мира в настоящее время закрыты из-за карантина. Мил-
лионы школьников учатся дистанционно. 

Такая форма обучения 
введена и в нашей стране. 
Часть учителей свела ее 
к тому, что дают задания 
в  электронном дневнике, 
а потом через мобильное 
приложение WhatsApp при-
нимают фото выполненных 
работ. Другие выстраива-
ют работу через онлайн-
порталы типа Российской 
электронной школы: дети 
должны посмотреть видео 
и сделать упражнения из 
учебника. Вполне  понятно, что дети с любыми  вопросами по 
непонятным темам обращаются к родителям. Психологи в этих 
случаях советуют родителям настраивать себя на спокойный 
лад, несмотря на непростые сложившиеся обстоятельства: пан-
демию, необходимость налаживания быта в условиях каранти-
на, тревогу за семейный бюджет, ответственность за качество 
дистанционного обучения ребенка. Вы должны понимать, что эта 
временная, не для всех удобная мера, поможет уберечь вашего 
ребенка от заражения опасной болезнью. Понятно, что в такой 
ответственный период, как сейчас, детям придется провести пе-
ред экраном немного больше времени, чем обычно. Чтобы это 
не отразилось на детском здоровье, родителям стоит обратить 
внимание на признаки компьютерной усталости: 
w потеря контроля над своими действиями - ребенок 

часто трогает лицо, сосет палец, гримасничает;
w потеря интереса к компьютеру - ребенок часто отвле-

кается, вступает в посторонние разговоры, обращает вни-
мание на другие предметы, не желая продолжать работу;
w «утомленная» поза - ребенок склоняется то в одну, 

то в другую сторону, откидывается на спинку стула, за-
дирает ноги, упираясь в край стола;
w эмоционально-невротическая реакция - ребенок на-

чинает подпрыгивать, может неожиданно крикнуть или 
нервно засмеяться.
Если вы заметили такие проявления, то стоит сделать 

паузу и предложить ребенку сменить вид деятельности. 
Например, сделать разминку. 

Дезинфицирующее средство для рук является наиболее 
простым и эффективным способом профилактики. Однако 
у многих людей возникают проблемы с ним из-за от-
сутствия санитайзеров в аптеках и магазинах, либо не-
уверенности в качестве продаваемых средств. В таком 
случае можно проявить смекалку и приготовить домашний 
антисептик. Это совсем несложно. Плюс в том, что состав 
легко подобрать с учетом возможностей и предпочтений.

Предлагаем варианты изго-
товления антисептика для рук.

 ВАРИАНТ 1. Этиловый 
спирт 96% — 833 мл; пере-
кись водорода 3% — 41,7 
мл; глицерин 98% — 14,5 
мл; стерильная дистилли-
рованная или кипяченая ох-
лажденная вода – 100-200 
мл. 

Для приготовления смеси нужно использовать стеклянную или 
пластиковую посуду, запастись мерными стаканчиками, для го-
тового санитайзера лучше использовать небольшие бутылочки с 
распылителем. 

ВАРИАНТ 2. 240 мл спирта; 15 мл перекиси 3%; 5 мл гли-
церина; 60 мл воды. 

ВАРИАНТ 3. 3 части спирта 91%; 1 часть геля алоэ вера.
ВАРИАНТ 4. 9 частей спирта 70%; 1 часть геля алоэ вера. 

Например, 90 мл спирта и 2 чайные ложки геля. 
 ВАРИАНТ 5. Этиловый спирт – 40 мл; перекись водорода 

– 5 мл; глицерин – 5 мл. 
ВАРИАНТ 6. Спиртовая настойка календулы – 40 мл; гель 

алоэ вера – 3 чайные ложки. Все аккуратно смешать, как реко-
мендует ВОЗ, разлить по бутылочкам с плотно закрывающимися 
крышками.

100polezno.ru

Антисептик — своими руками

Сколько максимум может занимать 
учеба перед монитором?

Дети 8-10 лет - 45 минут в день.
Дети 11-13 лет - 1 час 30 минут в день.
Дети 14-16 лет - 2 часа 15 минут в день.

Согласно требованиям СанПиН 2.4.1.2660-10.

ЦИФРА

ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ 



ÐÀÇÍÎÅ
Ðàáîòû íà êëàäáèùå: óñ-

òàíîâêà ïàìÿòíèêîâ, ïëèò,
ðåñòàâðàöèÿ. 

Òåë. 8-928-935-97-77

ÏÐÎÄÀÅÒÑß
Ç/ó÷àñòîê â 12 ñîò ïî   óë. Òõàï-

ñàåâà, 8 (âñå êîììóíèêàöèè
ðÿäîì) — 550 òûñ. ðóá. Òîðã.

Òåë. 8-928-498-87-05
* * *

Öåìåíò — 300-330-340
ðóá./ìåøîê. Ïî ðàéîíó áåñ-
ïëàòíàÿ äîñòàâêà.
Òåë. 8-918-821-11-19, Àðñåí

* * *
Ñåíî ãîðíîå çåëåíîå —  180
ðóá./òþê. Òåë. 8-928-483-40-51

* * *
Öåìåíò — 300-330-340 ðóá./ìå-
øîê. Ïî ðàéîíó áåñïëàòíàÿ
äîñòàâêà.
Òåë. 8-918-821-11-19, Àðñåí

* * *
Ðåàëèçóåì ñåìåíà êóêóðóçû

Êðàñíîäàðñêîé ñåëåêöèè:
291 ìÂ -70 ò. åä. 1 ï. åä., 291
ìÂ-89 òûñ. åä.  25 êã —
1 ìåøîê,  385 ìÂ-89 òûñ. åä.
25 êã — 1 ìåøîê. Ìèíåðàëü-
íûå óäîáðåíèÿ “Ðîñòàø”.

Òåë. 8-928-489-26-24

* * *
×åðíîçåì, ïåðåãíîé, áàëëàñò

íà ïîäñûïêó, îòñåâ, ïåñîê, êà-
ìåíü ñ äîñòàâêîé. 
Òåë. 8-928-071-96-30

* * *
Öûïëÿòà ñóòî÷íûå.
Óë. Î. Êîøåâîãî, 89.
Òåë. 8-963-355-01-01

* * *
Òàðêàëè (ïàëêè äëÿ ôàñîëè

è ïîìèäîðîâ).
Òåë. 8-928-489-60-77
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ÐÖÈ-Àëàíèéû ¨ðûäîíû 
ðàéîíû ãàçåò. Ãàçåòà 
Àðäîíñêîãî ðàéîíà ÐÑÎ-Àëàíèÿ.
Îñíîâàíà â 1939 ãîäó.

Ó×ÐÅÄÈÒÅËÜ:
Àäìèíèñòðàöèÿ 
ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ 
Àðäîíñêîãî ðàéîíà 
ÐÑÎ-Àëàíèÿ

____________

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà
Óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé
ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå
ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ òåõ-
íîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíè-
êàöèé ïî ÐÑÎ—Àëàíèÿ  
Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð — 
ÏÈ ¹  ÒÓ 15—00073 îò
18 èþíÿ 2012 ãîäà  êàê èíôîð-
ìàöèîííàÿ,  ðåêëàìíàÿ.

_____________

Öåíà ñâîáîäíàÿ
_________________

Ãëàâíûé  ðåäàêòîð: 3-02-60.
Îòâåòñòâåííûé 
ñåêðåòàðü: 3-02-63.
Áóõãàëòåðèÿ è ðåêëàìíûé îòäåë:
3-02-61 (ôàêñ)

_______________

E-mail: àrdonruhsh@mail.ru
Ñàéò: www.ardon15.ru

_______________

Ïå÷àòü îôñåòíàÿ. 
Òèðàæ 2881 ýêç.  
Çàêàç ¹ 435
Îáúåì — 1 ï. ë.
Èíäåêñ èçäàíèÿ

53910
_______________

Èñïîëüçîâàíèå 
ìàòåðèàëîâ è ôîòî
äîïóñêàåòñÿ òîëüêî ñ
ïèñüìåííîãî ðàçðåøåíèÿ
ðåäàêöèè. 
Ïðè ïåðåïå÷àòêå ññûëêà 
íà ãàçåòó îáÿçàòåëüíà.
Ðóêîïèñè íå âîçâðàùàþòñÿ 
è íå ðåöåíçèðóþòñÿ.
Ðåäàêöèÿ íå íåñåò
îòâåòñòâåííîñòü çà 
äîñòîâåðíîñòü
ñîäåðæàíèÿ ðåêëàìû,
îáúÿâëåíèé, ïóáëèêàöèé
íà êîììåð÷åñêîé îñíîâå
è ñòîðîííèõ àâòîðîâ.
Ãàçåòà âûõîäèò 3 ðàçà 
â íåäåëþ
íà ðóññêîì è îñåòèíñêîì
ÿçûêàõ.

_______________

ÀÄÐÅÑ ÐÅÄÀÊÖÈÈ: 363332
ÐÑÎ-À, ã. Àðäîí,  
óë. Ñîâåòîâ, 13.

ÀÄÐÅÑ ÈÇÄÀÒÅËß:
363332 ÐÑÎ-À, ã. Àðäîí, 
óë. Ñîâåòîâ, 6, 
ÀÌÑ Àðäîíñêîãî ðàéîíà 
ÐÑÎ-Àëàíèÿ

ÀÄÐÅÑ ÒÈÏÎÃÐÀÔÈÈ:
362015  ÐÑÎ-Àëàíèÿ,
ã.Âëàäèêàâêàç, ïð. Êîñòà, 11
ÀÎ “Îñåòèÿ-Ïîëèãðàôñåðâèñ”

ÍÎÌÅÐ ÏÎÄÏÈÑÀÍ Â ÏÅ×ÀÒÜ

ïî ãðàôèêó — â 16.30 
ôàêòè÷åñêè — â 16.30.

________________

ÈÍÆÅÍÅÐÛ-ÄÈÇÀÉÍÅÐÛ
Ë.Ð. Ãóãêàåâà
Ç.Ì. Êîðòèåâà
Þ.Â.Ïåâíàÿ
ÊÎÐÐÅÊÒÎÐ
Ð.Õ.Ñîõèåâà
ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÛÉ
ÑÅÊÐÅÒÀÐÜ
À.Ã.Áÿçûðîâà
ÃËÀÂÍÛÉ ÐÅÄÀÊÒÎÐ
Ì.Ì. ÁÓÃÓËÎÂÀ (6+)

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ
ÂÎÇÌÎÆÍÎ ÓÊÎËÎÌ. ÊÓÏÀÍÈÅ. 

ÎÄÅÂÀÍÈÅ. ÄÎÑÒÀÂÊÀ ÃÐÎÁÀ. 
Òåë. 8-928-489-16-95, 3-25-65.

Àðäîí.
Âàëåðà.

ÁËÎÊÈ
áå òîííûå — 18 ð. /øò.
ê åð à ì ç è ò î â û å — 2 8 ð./øò.
ïåðåãîðîäî÷íûå (12  ñì) —14 ð./ øò.

ÖÅÌÅÍÒ 
Ì 500 äî 50 êã  — 300 ð./ì

Òåë. 8 - 9 2 8 - 0 6 6 - 5 3 - 0 8 ,
8 - 9 1 8 - 4 2 1 - 1 2 - 1 4 .  

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÊÐÓÃËÎÑÓÒÎ×ÍÎ 
ãðîáû, âåíêè, íàêèäêè, îäåæäà, îðêåñòð,

äóäóê, êàòàôàëê, ïàëàòêè, êîïêà ìîãèë, áëîêè-
ïëèòû (áåñïëàòíàÿ äîñòàâêà) ïî íèçêèì öåíàì

â ã. Àðäîíå è ðàéîíå.  Ïåðåâîçêà òåë óìåðøèõ.
ÂÎÇÌÎÆÍÀ ÎÏËÀÒÀ ÏÎÑËÅ ÏÎÕÎÐÎÍ. 

Çâîíèòü ïî òåë. 8-928-933-4 2 - 3 2 .

Àðäîí.
Âèòàëèê.

ÎÊÍÀ È ÄÂÅÐÈ (ÏÂÕ). 
ÌÎÑÊÈÒÍÛÅ ÑÅÒÊÈ, ÆÀËÞÇÈ
Óë. Ëåíèíà, 67. Òåë 8-989-132-79-09. windoîrs_ardon.

ÐÅÌÎÍÒ ÑÒÈÐÀËÜÍÛÕ ÌÀØÈÍ (íà äîìó).

Òåë. 8-918-831-01-08,
8-919-422-94-50, 8-928-493-18-96.

ÍÀÐÎÄÍÛÉ ËÅÊÀÐÜ
ïðåäëàãàåò ñîáñòâåííîðó÷íî

ïðèãîòîâëåííóþ ìàçü äëÿ
ëå÷åíèÿ àðòðèòà, ïîëèàðòðèòà,
îñòåîõîíäðîçà, àðòðîçà, ðàäè-
êóëèòà, ëþìáàãî, ìåæïîçâîíî÷-
íîé ãðûæè, ïÿòî÷íîé øïîðû è
ïîäàãðû.

Íàñòîéêà âîñêîâîé ìîëè.

Òåë. 8-989-131-12-08.

Ôèðìà“ÊÀÇÁÅÊ”
ÏËÀÑÒÈÊÎÂÛÅ ÎÊÍÀ  È ÄÂÅÐÈ

Ðåìîíò. Ðàññðî÷êà íà 6 ìåñÿöåâ. 
Òåë. 8-960-400-28-11.

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÊÐÓÃËÎÑÓÒÎ×ÍÎ 
ãðîáû, âåíêè, íàêèäêè, îäåæäà, òðàóðíàÿ ìóçûêà,
ïàëàòêè, ïëèòû, êîïêà ìîãèë, áëîêè, êàòàôàëê.
Áåñïëàòíàÿ äîñòàâêà ïî Àðäîíñêîìó ðàéîíó. 

ÂÎÇÌÎÆÍÀ ÎÏËÀÒÀ ÏÎÑËÅ ÏÎÕÎÐÎÍ. 
ã. Àðäîí, óë. Àëàãèðñêàÿ, 52.

Òåë. 8-903-483-4 1 - 6 4 ,  Îëåã .

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ
(Âîçìîæíî óêîëîì), êóïàíèå, îäåâàíèå, äîñòàâêà

ãðîáîâ, íàêèäîê, êèðïè÷à, ïëèò. 
Êîïêà ìîãèë, îðêåñòð, äóäóê.

Òåë. 8-928-481-21-80.

ÏÐÎÊÀÒ
ÏÀËÀÒÎÊ

(íà 500÷åë.)
Èìåþòñÿ ñâàäåáíûå.
ÀÂÒÎÕÎËÎÄÈËÜÍÈÊ.

Òåë. 8-928-935-97-77.

ÏÐÎÏÀÐÅÍÍÛÅ  ÏÅÏËÎÁËÎÊÈ
18 ðóá.50 êîï./øò. Âîçìîæíà äîñòàâêà.

Òåë. 8-977-418-77-77.

АСФАЛЬТ
качественная

укладка.
Тел. 8-903-493-89-34, 

8-964-034-09-74.

Фирма “МЕГА”
ИЗГОТОВЛЕНИЕ ОКОН И ДВЕРЕЙ из ПВХ
Профиль “КБЕ”, “Новотек”. Фурнитура “Зигения” (Германия).
На каждое 2-е окно — москитная сетка в подарок. РАССРОЧКА.

Тел. 8-989-130-98-23,  8-918-701-81-22.

ÏÐÎÊÀÒ 
ÏÀËÀÒÎÊ È ÑÒÎËÎÂ

(èìåþòñÿ ñâàäåáíûå)
ÓÃÎË ÍÅÂÅÑÒÛ

ÎÔÎÐÌËÅÍÈÅ ÌÀØÈÍ, 

ÀÐÛÍÃÒ¨, ÊÎÒËÛ.

Òåë. 8-928-863-87-93.

ÐÈÒÓÀËÜÍÛÅ ÓÑËÓÃÈ. ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ
ÊÐÓÃËÎÑÓÒÎ×ÍÎ.
Òåë. 8-928-065-20-00, Àëëà.

В связи со сложившейся обстановкой

ТК “Омега” ОРГАНИЗОВАЛ ДОСТАВКУ
ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ НА ДОМ.

Доставка осуществляется при заказе:
на сумму от 300 рублей — 30 руб., 

выше  2000 руб. — бесплатно.
Тел. 3-22-77.

ГРАНИТНЫЕ ПАМЯТНИКИ 
ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ.

Плиты гранитные на выбор, изготовление, установка.
Цены ниже рыночных.

Тел. 8-918-701-64-63.г. Ардон, ул. Советов, 9.

Уважаемые граждане республики!
Министерство здравоохранения Республики Северная

Осетия-Алания  доводит до вашего сведения информацию о
временном приостановлении  проведения профилактических
медицинских осмотров и диспансеризации граждан республи-
ки во исполнение Распоряжения Правительства Российской
Федерацииот 21 марта 2020 г. № 710-р и приказа  Минздрава
России от 16.03.2020г. № 171 «О временном порядке организа-
ции работы медицинских организаций в целях реализации мер
о профилактике и снижении рисков распространении новой
коронавирусной инфекции.

В целях недопущения распространения случаев заболеваний,

вызванных новым коронавирусом, медицинские работники  реко-

мендуют жителям республики  соблюдать домашний режим и все

профилактические и санитарные меры. Выходить из дома в случае

крайней необходимости – за продуктами или лекарствами. В

настоящее время мы все должны позаботиться о безопасности всех

тех, кто рядом с нами.

Соблюдение ряда правил поможет не допустить распростране-

ния инфекции.   Их, конечно, можно отнести к любому инфекцион-

ному заболеванию, но, учитывая, что эпидемия коронавируса бушу-

ет по всему миру и достаточно быстро распространяется, простые

истины становятся актуальными. И выполнять правила надо педан-

тично:

• Часто и тщательно мойте руки;

• Избегайте контактов с кашляющими людьми;

• Придерживайтесь здорового образа жизни (сон, здоровая

пища, физическая активность);

• Пейте больше жидкости

• Регулярно проветривайте и увлажняйте воздух в помеще-

нии, в котором находитесь;

• Реже бывайте в людных местах;

• Используйте маску, когда находитесь в транспорте или в

людных местах;  

• Избегайте объятий, поцелуев и рукопожатий при встречах;

• Не трогайте лицо, глаза, нос немытыми руками.

При первых признаках вирусной инфекции –
обратитесь к врачу!

Берегите себя и будьте здоровы!

ГБУЗ  «Республиканский центр
медицинской профилактики».                                                                       
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